
Preisliste

 
 
Basic 75.- € (1x/Monat ausführliches Feedbackmail) 
 
Standard 85.- € (1x/Woche ausführliches Feedbackmail) 
 
Premium 95.- € (1x/Woche Telefongespräch) 
 
Grizzly Gold Jahres- Package 1400 € (1x/Woche Telefonat, 1x/Monat PT 

gemeinsame Schlüsseleinheit)  
 
Jedes Modell beinhaltet individuelle Trainingsbetreuung, Jahresplanung und 
detaillierte Wochenpläne. 
 
 
Personal Training 70 € / Einheit 90min, für Athleten in Betreuung 60€ 

280 €  5er Block  
550 € 10er Block 

 
Gruppentraining 80 € / Einheit 2h (2-4 Personen), ab 5 Personen 20  
                                                      € pro Person 
 
Neurotransmitter Test 90 € (Fragebogen und schriftl. Auswertung) 

120 € mit zusätzl. ausführlichem Telefonat 
  
 


